
Sermon Notes: 

 

서론: 모든 선수가 다 프로는 아니다. 

 

본론:  

1. 믿음의 사람은 모두 멀리 순례의 길을 떠나는 육상선수다! 

     가. 후회 없는 믿음의 경주를 위해 노력해야 함 

     나. 대충하면 하나님의 특별한 목적이 막히거나 지연됨 

2. 새로운 미래를 위해 믿음의 경주를 돌아보아야 함. 

3. 경주를 하는 사람이 반드시 염두에 두어야 할 것들 

     가. 경주에 분명한 목표가 있는가? 

          하나님 계신 곳으로 가서 영원히 함께 지냄 

          본이 되신 예수 그리스도를 닮아가고 구별되게 삶 

     나. 경주를 위한 훈련이 있는가? 

          고대 경기자들: 평균 10 개월의 고된 훈련 받음 

          좋은 결과는 연습량과 관계가 깊다는 논문들: 연습벌레 

          믿음의 사람들의 훈련: 말씀과 기도 

     다. 경주를 위해 절제가 있는가? 

          믿음의 경주에서 가장 먼저 싸울 대상: 자기 자신 

               절제: 성령의 열매-> 성령님의 도우심이 필요 

          규칙을 지킴: 주신 말씀에 순종함 

          시간 관리 

 

결론: 이틀밖에 남지 않은 한 해를 돌아보며 순례자로 점검할  

것들을 점검하고 수정하여 금년보다 한 단계 나은 삶, 한 발 더  

가까이 목표에 다가가는 새해를 맞이하십시다. 

 

암송구절: 고린도전서 9 장 25 절 

‘이기기를 다투는 자마다 모든 일에 절제하나니 저희는 썩을  

면류관을 얻고자 하되 우리는 썩지 아니할 것을 얻고자 하노라’ 

 

Memo/Reflection: 

1. 인생의 목표가 있는가? 

2. 신앙의 목표는 무엇이라고 생각하는가? 

3. 목표를 향해 나아가는데 가장 걸림돌은 무엇인가? 

4. 목표를 이루기 위해 무엇을 해야 하겠는가? 


